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План проведения спортивно-массовых мероприятии 

2022-2023 учебный год

Сроки
проведения

Класс Мероприятие Ответственные

сентябрь

1-5 Игра по станциям 
«Если с другом вышел в путь

Возжаева А.А. 
Кожемяко Т. В.

2-11 Осенний марафон «Спорт -  
забава, спорт -  игра, со спортом 

дружим мы всегда»

Кожемяко Т. В.

октябрь 2-11 Шашечный турнир Кожемяко Т. В.

ноябрь 4-11 Первенство школы по бочче Кожемяко Т. В.

декабрь Первенство школы по 
гимнастике

Кожемяко Т. В.

февраль

1-11 Лыжные гонки Кожемяко Т.В.

1-11 Игры Доброй воли Кожемяко Т. В..

2-11 Состязание юных хоккеистов Мошкин С.А.

март 1-11 Первенство школы по 
■ бадминтону

Кожемяко Т. В.

апрель 1-11 Малые Олимпийские игры Кожемяко Т.В.

май

1-11 Весенний кросс Кожемяко Т. В.

1-11 Первенство школы по футболу Мошкин С.А.
1-11 День здоровья Кожемяко Т. В.

1-11 Конкурс « Лучший спортсмен 
школы»

Кожемяко Т.В.

1-11 Конкурс «Самый здоровый 
класс»

Кожемяко Т.В.

в течение года

Внутриклассные 
соревнования, подвижные игры.

Кожемяко Т. В. 
воспитатели 

учителя
1-11 «Путешествие по городу 

Здоровейка»
Инструктор по АФК 
Полозова А.В.

1-11 Областные соревнования Мошкин С.А. 
Кожемяко Т.В.

Динамические паузы и 
физкультминутки на уроках, 

подвижные школьные перемены
учителя
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