
 

 

 

                                                                      Расписание уроков 

обучающихся 2 класса  

на 2024 – 2025 учебный год (Вариант II) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

УТВЕРЖДЕНО 

            приказом № 09 

ГБОУ ЛО «Приморская школа-

интернат» от «30» августа 2024 год 

№
 

ур
ок

а Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Математические 
представления 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Изобразительная 
деятельность 

 

 

2 Математические 
представления 

Изобразительная 
деятельность 

Музыка и 
движение  
 

Адаптивная 
физкультура  
 

Окружающий 
социальный мир 

3 Изобразительная 
деятельность 

Окружающий 
природный мир 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Человек Адаптивная 
физкультура 

4 Человек Адаптивная 
физкультура  
 

Изобразительная 
деятельность 

 

Музыка и 
движение      

Окружающий 
природный мир 



 

 

 

 

                                                                                                   Расписание уроков 

обучающихся 3 класса  

на 2024 – 2025 учебный год (Вариант II) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№
 

ур
ок

а Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Адаптивная 
физкультура 

Музыка и 
движение 

Математические 
представления 

Адаптивная 
физкультура  
 

 

Окружающий 
природный мир 

2 Математические 
представления 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

 

Музыка и 
движение      
 

3 Человек Адаптивная 
физкультура 

Окружающий 
природный мир 

Изобразительная 
деятельность 

 

Окружающий 
социальный мир 

4 Изобразительная 
деятельность 

Домоводство Изобразительная 
деятельность 

 

Человек Изобразительная 
деятельность 

 



 

 

 

                                                                                                   Расписание уроков 

обучающихся 4 класса  

на 2024 – 2025 учебный год (Вариант II) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№
 

ур
ок

а Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Изобразительная 
деятельность 

 

Адаптивная 
физкультура  
 

Музыка и движение 

 

Окружающий 
природный мир 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

2 Окружающий 
социальный мир 

Человек Математические 
представления 

 

Изобразительная 
деятельность 

 

Музыка и движение 

 

3 Математические 
представления 

 

Домоводство Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

 

Окружающий 
природный мир 

4 Адаптивная 
физкультура  
 

Изобразительная 
деятельность 

 

Изобразительная 
деятельность 

Человек Адаптивная 
физкультура  
 



 

 

 

Расписание уроков 

обучающихся 5 класса  

на 2024 – 2025 учебный год (Вариант II) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№
 

ур
ок

а Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Домоводство Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Домоводство Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Человек 

2 Домоводство Математические 
представления 

Домоводство Изобразительная 
деятельность 

 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

3 Математические 
представления 

Изобразительная 
деятельность 

Музыка и движение Окружающий 
социальный мир 

Музыка и движение  
 

4 Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Окружающий 
природный мир 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Домоводство Изобразительная 
деятельность 

5 Окружающий 
социальный мир 

Человек Изобразительная 
деятельность 

Домоводство Адаптивная 
физкультура  

6 Адаптивная 
физкультура  

Музыка и движение 

 

 Адаптивная 
физкультура  

Окружающий 
природный мир 



 

Расписание уроков 

обучающихся 6 класса  

на 2024 – 2025 учебный год (Вариант II) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№
 

ур
ок

а Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Музыка и движение 

 

Домоводство Математические 
представления 

Домоводство Домоводство 

2 Труд Домоводство Музыка и движение Домоводство Домоводство 

3 Труд Домоводство Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Домоводство Изобразительная 
деятельность 

4 Математические 
представления 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Адаптивная 
физкультура 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

 

5 Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Окружающий 
природный мир 

 

Окружающий 
социальный мир 

Человек 

 

Адаптивная 
физкультура 

6 Окружающий 
социальный мир 

Изобразительная 
деятельность 

Изобразительная 
деятельность 

 

Адаптивная 
физкультура  

Окружающий 
природный мир 



Расписание уроков 

обучающихся 8 класса  

на 2024 – 2025 учебный год (Вариант II) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№
 

ур
ок

а Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Адаптивная 
физкультура 

 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Математические 
представления 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

 

2 Окружающий 
социальный мир  
 

Домоводство Музыка и движение Окружающий 
природный мир 

Математические 
представления 

3 Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Домоводство Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Человек 

 

Окружающий 
социальный мир 

 

4 Труд Домоводство Труд Адаптивная 
физкультура 

Домоводство 

5 Труд Адаптивная 
физкультура 

 

Труд Окружающий 
социальный мир  
 

Домоводство 

6 Труд Окружающий 
природный мир 

 

Труд Музыка и движение 

 

Домоводство 



Расписание уроков 

обучающихся 9 класса  

на 2024 – 2025 учебный год (Вариант II) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№
 

ур
ок

а Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Музыка и движение 

 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Математические 
представления 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

 

2 Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Домоводство Адаптивная 
физкультура 

 

Окружающий 
природный мир 

Математические 
представления 

3 Окружающий 
социальный мир 

Домоводство Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Домоводство Окружающий 
социальный мир 

 

4 Адаптивная 
физкультура 

 

Домоводство Окружающий 
социальный мир  
 

Домоводство Труд 

5 Труд Окружающий 
природный мир 

 

Труд Домоводство  
 

Труд 

6 Труд Музыка и движение  
 

Труд Адаптивная 
физкультура 

Труд 



 

 

Расписание уроков 

обучающихся 10 класса  

на 2024 – 2025 учебный год (Вариант II) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№
 

ур
ок

а Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 Окружающий 
социальный мир 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Домоводство Математические 
представления 

 

Коррекционное 
занятие 

2 Математические 
представления 

 

Адаптивная 
физкультура 

Домоводство 

 

Окружающий 
природный мир 

Адаптивная 
физкультура 

3 Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

Окружающий 
природный мир 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

 

Адаптивная 
физкультура 

 

Окружающий 
социальный мир 

 

4 Труд Музыка и движение  
 

Труд Домоводство  Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

 

5 Труд Домоводство  
 

Труд Домоводство  
 

Труд 

6 Музыка и движение 

 

Домоводство Коррекционное 
занятие 

Окружающий 
социальный мир  
 

Труд 
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