
 

 
 
 
 
 

                                                                              РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 
                                                                      2024- 2025учебный год 

5 1 Труд Русский язык Труд Математика Математика 

2 Труд Математика Труд Русский язык Русский язык 

3 Математика Рисование Математика Природоведение Чтение 

4 Русский язык  Природоведение Русский язык Труд Рисование 

5 Чтение Чтение Чтение Труд ОСЖ 

6 Адап.физ. культура Музыка  Адап.физ. культура ОСЖ 

6 1 Природоведение Труд Математика Труд Труд 

2 ОСЖ Труд Чтение Труд Труд 

3 ОСЖ Труд Мир истории Труд Русский язык 

4 Математика Математика Адап.физ. культура Математика Природоведение 

5 Чтение Чтение Русский язык Русский язык Адап.физ. культура  
6 Мир истории Русский язык География  Чтение География 

УТВЕРЖДЕНО 

            приказом № 09 
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Понедельник Вторник   Среда Четверг Пятница 

2 1 Речевая практика Чтение  Математика Математика Русский язык 

2 Математика Рисование Музыка Адап.физ. культура Математика 

3 Труд Русский язык Русский язык Мир природы и человека Адап.физ. культура 

4 Чтение  Адап.физ. культура Чтение  Речевая практика Чтение 

3 1 Адап.физ. культура Речевая практика   Математика Адап.физ. культура Речевая практика 

2 Математика Русский язык  Русский язык Математика Музыка 

3 Русский язык Адап.физ. культура Рисование Труд Математика 

4 Чтение Чтение Мир природы и человека Чтение Чтение  

4 1 Речевая практика Адап.физ. культура Музыка Математика Математика 

2 Русский язык Русский язык Математика Труд Речевая практика 

3 Математика Мир природы и человека Чтение Русский язык Чтение 

4 Адап.физ. культура Чтение Рисование Чтение  Адап.физ. культура 



7 1 География Труд Русский язык Труд Труд 

2 Адап.физ. культура Труд Биология Труд Труд 

3 Биология Труд Математика Труд История Отечества 

4 Русский язык География История Отечества Математика Русский язык 

5 Чтение Математика ОСЖ Русский язык Чтение 

6 Информатика Чтение  ОСЖ  Чтение Адап.физ. культура 

8 1 Чтение Русский язык Информатика Математика Чтение 

2 Биология История Отечества   Русский язык География История Отечества 

3 Математика Математика Биология Русский язык Русский язык 

4 ОСЖ Чтение Чтение Адап.физ. культура География 

5 ОСЖ Адап.физ. культура Труд  Труд 

6 Труд  Труд  Труд 

7 Труд  Труд  Труд 

9 1 История Отечества Чтение Биология  География Математика 

2 Русский язык Русский язык Адап.физ. культура Русский язык Русский язык 

3 Чтение ОСЖ География Чтение Биология 

4 Математика ОСЖ Чтение Информатика История Отечества 

5 Адап.физ. культура Математика Труд  Труд 

6 Труд  Труд  Труд 

7 Труд  Труд  Труд 

10-

12 

1 Литературное чтение Обществоведение ОСЖ Математика Обществоведение 

2 Математика Адап.физ. культура ОСЖ Литературное чтение Адап.физ. культура 

3 Труд Русский язык Труд Адап.физ. культура Труд 

4 Труд Труд Труд Труд Труд 

5 Труд Труд Этика Труд Информатика 

6 Русский язык Труд  Труд  

7  Труд  Труд  
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